
Läkemedel FÅ KOLL PÅ LÄKEMEDEL 

• Gå först till Apoteket (kan bäst) be om en medicinlista 

• Gör även en medicingenomgång med läkaren 

• Måste ha det inom 2v, kan det kosta 300kr 

• Glöm inte bort att nämna den dolda medicinen tex Ipren 

• Efter ett år tas medicinen bort på Apoteken om man inte nyttjar den längre 

• Jag äger medicinen doktorn eller apoteket kan ej ta bort medicinen från listan innan 
jag godkänner det 

• Läkaren kan skriva NEJ för byte av läkemedel på receptet, då slipper man betala 
mellanskillnaden 

 

HÖGKOSTNADSSKYDD 

• Finns vissa mediciner som inte ingår i högkostnadsskyddet 
(85år eller äldre ingen patientavgift för besök i öppen vård som ingår i högkostnadsskyddet) 

Högkostnadsskydd för 2026 
Läkarbesök 1.450kr (kan vara olika inom de olika regionerna) 
Medicin 2.950kr 

 

LÄKEMEDELSUPPLYSNINGEN 

0771-46 70 10 öppet helgfria vardagar mellan 08.00-18.00. 

FAR = Fysisk aktivitet på recept 

Kan få 20% på gymmet (kolla ditt gym). 

EES = elektroniskt expertstöd 

Har man EES, blir det automatisk kontroll hos apoteket om medicinerna passar ihop. 
 

APODOS 

Apodos är en tjänst från Apoteket som ökar patientsäkerheten, ger smidigare 
läkemedelshantering. Det kostar att ha tjänsten. 
 

DÅLIGA- OCH SVÅRÖPPNADE FÖRPACKNINGAR, vem kan jag prata med 

• Reumatikerföreningen 

• Konsumentrådgivningen 

 

 

LÄKEMEDELSGENOMGÅNG 

Socialstyrelsen har i sin föreskrift om läkemedelshantering i sjuk- och hälsovården fastställt 
att patienter som är 75 år eller äldre och som har fler än fem läkemedel förskrivna ska 
erbjudas en läkemedelsgenomgång minst en gång per år. 

 


